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Minute 0

00 – 0:59
L: Du, Kamera läuft Ariana!
A: Kamera läuft…
Beide: Ton läuft…
L: Licht…
A: Ich war ja mal Komparse, darf ich das gleich erzählen?
L: Ich auch!
L: Oh, wollen wir gleich ´ne Komparsen Geschichte erzählen?
L: Voll gerne!
A: Okay!
L: Und
(Beide): Bitte!

Herrengedeck, der Podcast. Wow, einfach nur Wow.

A: Erstmal müssen wir anstoßen!
L: Stimmt!
A: Herzlich Willkommen zu Herrengedeck der Podcast!
L: Herzlichen Willkommen! Ich sag Dir alles nach jetzt!
A: Oh wow!
L: Oh wow!
A: Damit haben meine Schwester und (beide) ich uns…
A: Nee
Beide: Nee, Laura!
Beide: Nein!
Beide: Das hasse ich!
Beide: Hör auf!
L: Das ist auch ganz, ganz furchtbar!
A: Das hat meine Schwester früher mit mir gemacht!
L: Das treibt einen in den Wahnsinn!
L: Und wenn man dann sagt: Ich sage jetzt gar nichts mehr! – Ich sage jetzt gar nichts mehr!
A: Ja. Hör auf! – Hör auf!
L: So…
A: Hörst du jetzt … - Hörst du jetzt, so die…
L: Das ist so… da wird man wütend, richtig (beide) wütend, ich kenn es!
Beide: Ahhhh (lachen)
L: Komm´ (beide) jetzt… (schreien, rufen, lachen)
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Minute 1

L: Gott, Ariana, bitte!
A: Das ist ganz anstrengend gerade, für alle, die es hören, ne?
L: Ja, total.
A: Das macht einen so wahnsinnig!
Beide: Mhhhhh
A: Ich hasse das!
L: Ich auch!
A: Aber alle, die über 20 sind - macht das mal die nächsten Tage mit irgendeinem Menschen aus
eurem Umfeld, und wenn´s euer Chef ist…!
L: Na, und? Fun!
A: Kein Problem!
L: Fun!
A: Fun!
A: Dies ist eine Herrengedeck - Der Kurze Folge, deswegen gibt es natürlich wie immer
standesgemäß einen Kurzen. Und wir haben eine tolle Einsendung bekommen. – Würde man in den
80ern im Fernsehen sagen. Von Gamze aus München.
L: Gamze (englisch ausgesprochen)
A: Gamze (englisch ausgesprochen)
Beide: lachen
A: Nein, Laura! Einfach nein! Die heißt Gamze!
L: Gamze (englisch ausgesprochen)
A: Nein!
L: Doch!
A: G – A – M – Z – E.
L: Jaja!
A: Gamze!
L: Gamze (englisch ausgesprochen)
A: Okay. Und München, wie spricht man München aus?
L: Munich (englisch)
A: Okay.
L: Okay. Es ist okay.
A: Wir haben eine Einsendung bekommen von Gamze (englisch ausgesprochen) aus Munich. Sie
schreibt: Das wird der neue fancy Shit! Dieser Kurze, den sie uns geschickt hat, das ist…
L: Okay…
A: … ein Geheimtipp! Und wenn man jetzt denkt, ein Geheimtipp in Munich – Nein! Es ist ein…

Minute 2

A: Geheimtipp ins Munichs Trinker-Szene, sagt sie!
L: Uh!
A: Das ist in Münchens Trinker-Szene gerade ein ganz aufsteigendes Getränk. Und Laura hat es hier
besorgt, wir nehmen heute bei Laura auf. Es steht hier vor uns. Ich freue mich vorallem, dass du …
wann hast du das letzte Mal Limetten mit der Hand ausgepresst?
L: Noch nie!
A: Wirklich jetzt?
L: Ich kann nicht mal ein Brot schmieren!
A: Ah jaa… ich erinnere mich.
L: Aber ich hab´s gemacht, aber da sind noch Kerne drin! Da müssen wir ein bißchen aufpassen!
A: Nicht schlimm! Ich mach den Mund so… kennst du das, wenn Leute keine Lippen haben?
L: Mhhh!
A: So ganz schmal!
L: Oh, du bist gemein!
A: Ich mach die so ganz schmal!
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L: Okay.
A: Schmale Lippen…
L: Mach mal schmale Lippen!
A: Haselnuss Schnaps... mit Limettensaft...
L: Ich finde, der riecht sogar haselnussig!
A: Ich find,… ich liebe Haselnuss Schnaps! Ist unglaublich süß und klebrig!
L: Ich habe „Ich liebe Hasenkot Schnaps“ verstanden…
A: Jaaaa, du kommst aus Parchim, ich würde mich nicht wundern, wenn es das in Parchim zu
trinken gibt!
Beide: lachen
A: Okay. Haselnuss Schnaps mit Limettensaft.
L: Wollen wir?
A: Ja! Ich weiß gar nicht – wie nennt man das denn? Hat sie uns das geschrieben? – Nee… Nö. Ist
ein Geheimnis.
L: Ein fancy Getränk aus der Trinker-Szene!
A: Ist ein Geheimtipp!
A: Also ich liebe es!
L: Oh, das schmeckt gut, das schmeckt richtig gut!
A: Siehst du?
A: Ich mag´s sehr sehr gerne!
L: Das schmeckt richtig gut!
A: Prost nochmal!
L: Weißt du was mir… ich muss immer…

Minute 3

L: bei Haselnüssen, wenn ich das höre, das Wort…
A: Mhhh…
L: … an etwas völlig absurdes aus meiner Kindheit denken.
A: An deine erste Vergewaltigung...
Beide: lachen
A: Sorry!
L: Oh, ich verstehe dich nicht!
A: Ja, ich mich auch nicht, das kommt einfach raus! Aber ich sag mal, Genie und Wahnsinn liegen ja
irgendwie…
L: Das muss ja irgendwie…
A: Ja…
L: ... auch ein Gewaltpotential herrschen irgendwie bei dir!
A: Jaa… das hat mein Vater früher auch schon gesagt.
L: … verbal raus.
A: Ja…
L: Oder?
A: Also ja…
L: Das ist doch nicht normal!
A: Ich möchte an der Stelle...
L: … weil die Gedanken,... bevor es rauskommt aus dem Mund, formt sich ein Gedanke. Das geht
bei dir sehr schnell.
A: Ja...
L: Dieser, ... dieser Transport vom Gedanke zum Mund. Aber ...
A: Ja...
L: ... erstmal muss sich ein Gedanke formen im Gehirn.
A: Ja.
L: und das ist ein, ein Gewalt…
A: Ja.
L: ... ein Gewalt ...oder ein sexueller Gewalt-Gedanke.
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A: Ja. Sex. Gewalt.
A: Ich möchte an der Stelle nur kurz was sagen. Es gibt ja komische Menschen, die manchmal so
Dinge sagen, wie ähm, … die Ausländer sollen raus. Menschen, die hier geboren sind sollen hier
nicht hin. Frauen, die kurze Röcke tragen, die haben ja selber Schuld, wenn sie vergewaltigt
werden. An der Stelle…

Minute 4

A: ... möchte ich für alle Personen, die in diese Richtung denken nochmal sagen: Nein, dass ich...
dass mir jetzt dieser kleine, etwas sehr schwarze etwas humoristisch angefärbte Joke rausgerutscht
ist, heißt nicht, dass ich mir das wünsche. Also, wenn irgendjemand von euch denkt, dass er das
mit mir machen muss: Nein. No. No no no no.
L: Was?
A: Es kann ja sein, dass Menschen das jetzt als… weil du sagst, es muss ja irgendwo aus mir raus
kommen… Wenn irgendjemand das jetzt als Einladung nimmt,…
L: Also ich hätte jetzt gedacht, dass Menschen vielleicht denken, warum macht sie sich darüber
lustig, ..
A: Nee, ich hab mich nicht lustig gemacht, ich habe es versucht, humoristisch aufzugreifen.
L: Gut. Also ich würde…
A: Weißt du, wenn Jan Böhmermann sich jetzt Adolf Hitler Kostüme anzieht, dann finden … dann
klatschen alle. Aber wenn ich mal, ... einmal einen blöden, … wenn mir was rausrutscht,...
L: Dir wird auch…
A: ... über Vergewaltigung, dann bin ich hier gleich irgendwie Persona Non Grata!
L: Du bist eine Persona Non Grata!
L: In meinem Leben...
A: Siehste, weißte woran ich da direkt denken muss? An Kartoffelgratin!
L: Voll!
A: Persona Non Grata...
L: Aber auch ein bißchen an eine Granate.
A: An einen Granatapfel?
L: Mhh!
A: Persona Non Grata – da denke ich sofort an…
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